Goda rad fran Brandskyddsforeningen
Forebygg brand i hemmet

Arligen sker cirka 24 000 brander i bostider i
Sverige och Raddningstjansten larmas till 6 000 av
dessa. Bostadsbrander ar mycket vanliga och ligger
bakom cirka 80 procent av alla dédsfall i brander
varje ar. | bostider ar de vanligaste brandorsakerna

soteld, glémd spis, rékning, tekniska fel pa el-
apparater och levande ljus. Det bista sattet att
forebygga brander ar bra rutiner, brandskydd och
kunskap om hur brander uppstar.

Brand i bostader

Varje ar dér mellan 80-90 personer i bostadsbréander.
Aldre personer och riskutsatta, till exempel sjuka,
ensamboende och personer med nedsatt férmaga
som inte kan utrymma sjdlva vid brand, drabbas
mest. Utvecklingen har skett parallellt med en
okande medellivslingd, minskade vardresurser och
ett eget boende hogre upp i dldrarna. Olika former
av funktionshinder innebar ocksa att formagan att
sjalv forebygga och upptacka brand dr begriansad och
det kan vara svdrt att utrymma och sitta sig sjalv i
sakerhet.

Brandrisker i hemmet

Elektrisk utrustning
Védra hem &r fulla av elektrisk utrustning och 13

procent av dédsbranderna uppstar pa grund av
tekniska fel, ofta i villor. Dessa drabbar aldre i hogre
utstrackning (80+) och unga (5-19 ar). Utrustning
sasom laddningsbara batterier, handverktyg, datorer,
TV-apparater, diskmaskiner, tvattmaskiner, torktum-
lare, kyl-och frysskap mm. kan alla ge upphov till
brand. Det kan handla om &verhettning, kortslutning
och olika tekniska fel.

For att forebygga brand giller det att se till att
tekniska apparater har luftcirkulation s att de far
tillracklig kylning — det galler ocksa olika typer av
laddare till utrustningen. Om du kdnner en lukt fran
maskinen eller apparaten av "varmgang” eller att den
borjar bete sig markligt, ska du stdnga av den och dra
ut sladden fran vdgguttaget.

| dvrigt behdvs rutinartade atgdrder for att forebygga
brander orsakade av elektrisk utrustning. Ta till
exempel for vana att inte lata torktumlare, tvatt-
eller diskmaskin vara pa néar du gar hemifran eller nar
du sover. Torka aldrig klader pd elektriska element
eller bastuaggregat. Dra ut stickkontakten nar du
anvant brédrosten eller strykjarnet. Installera jord-
felsbrytare dar sddan saknas, det dr jordfelsbrytaren
— inte sdkringen — som kédnner av eventuella fel i
strdmmarna som kan orsaka brand.



Elanldaggningar

Innehavaren av en bostad som har en elanldggning
har ansvaret for att elanldggningen ar saker. Ansvaret
innebdr bland annat att man regelbundet ska
kontrollera anldggningen och halla koll pa vilka lagar
och regler som giller. Om du sjdlv dger din bostad
ar det ocksa du som &r ansvarig for att anldggningen
ar saker, att arbete pa anldggningen utférs av perso-
ner med ratt kompetens och att kontroller, skétsel
och underhall genomfdrs fortlopande. Det giller
aven de elektriska produkter som du ansluter till
anldggningen.

Rokning bakom ndstan hilften av
dodsbrinderna

Rokningsrelaterade brander ligger bakom inte
mindre dn 47 procent av dédsbranderna. Det ar
inte bara i sdngen det ar férenat med livsfara att
réka, utan det ar lika farligt att somna ifran
cigaretten i en fatolj eller soffa. De sa kallade
sjdlvslocknande cigaretterna utgdr ingen garanti
for att en brand inte kan uppsta. Blot ocksa
innehallet i askkoppen innan den toms.

Manga briander startar i koket

8 procent av dédsbranderna startar i kdket och
enligt statistiken har de drabbade hir oftare alkohol
i blodet 4n vid andra dédsbrander. Manga brander
borjar pa spisen. Torrkokning, som uppstar pa grund
av att du har glémt att sténga av spisen, dr en vanlig
brandorsak. Fett eller oljor bérjar brinna nar tempe-
raturen blir hég. Undvik att ldmna koket ndr spisen
ar paslagen, och framférallt inte ndr en spisplatta ar
paslagen med hogsta effekt. En automatisk dvervak-
ning av koksspis, sd kallad spisvakt, ar ett bra sitt att
undvika brénder som uppstar pa spisen. Hall ocksa
koksflakten ren for att minska brandfaran i koket.

Brandfarliga varor

Brandfarliga varor som forekommer i hemmiljé
bestar vanligtvis av brandfarliga gaser eller brandfarli-
ga vatskor. Bensin, T-sprit, thinner, fotogen och ténd-
vatska ar exempel pd brandfarliga vétskor. Férvara

vatskorna i lampliga kérl och pa stéllen som barn inte
kommer &t. Tand grillen eller liknande med ténd-
vétska, anvdnd aldrig bensin eller T-sprit. Gasol &r en
mycket brandfarlig gas och darfér ar hanteringen av
gasol mycket viktig. Stang av ventilen pa gasolflaskan
ndr gasen inte anvands. Om du har gasol i baten eller
husvagnen ar det viktigt att kontrollera att koppling-
ar, ventiler och slangar inte ar skadade.

Aerosoler som exempelvis harspray har ofta en
drivgas som &r brandfarlig. Las varningstexten pa
forpackningen och se till att flaskan inte upphettas
sa att den riskerar att sprangas.

Anlagda brander

Av alla bréander dr det 7 procent som har anlagts
med uppsdt, ofta genom antdndning av brandfarlig
vatska. Bostadsomraden drabbas ofta av anlagda
brander. Det bésta séttet att forhindra det 4r att inte
férvara brannbart material i trapphus eller pd andra
|attillgdngliga platser. Det ar ocksa viktigt att halla
vind, kdllare och garage lasta och se till att belysning-
en fungerar. Detta ar dtgarder som forsvarar

for brandanldggaren.

Levande ljus och 6ppen eld

Det ar latt att glomma kvar levande ljus, dessa kan
flamma upp och antdnda till exempel gardinen.

Nar det dr ljust under dagen glémmer vi ldttast bort
att sldcka ljusen. Négra tips ar att; inte stélla ljusen
for néara gardiner eller andra brannbara féremal,
anvand ljusstakar av obrdnnbart material till exem-
pel keramik, glas eller metall, placera inte varmeljus
direkt pa brannbart material eller tatt tillsammans
och ta for vana att aldrig lamna ett rum med levande
ljus. Slack forst!

Barn i alla tider har varit nyfikna pa eld. Det ar
darfor viktigt att barn lar sig att handskas med
eld pd ett naturligt satt. Limna aldrig barn
ensamma med levande ljus eller &ppen eld, men
skram heller aldrig ett barn for eld — det okar
bara nyfikenheten.
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Manga brander i villor och fritidshus kan kopplas till
eldstdder och skorstenar. Du kan enkelt férebygga
brander orsakade av eldning i kamin och &ppen spis
genom att elda pa ratt sitt samt se till att sotning
och brandskyddskontroll gors. Soteld i skorstenen
ar en vanlig brand i smdhus men som i normalfallet
stannar i skorstenen. Orsaken till en soteld &r ofta
att man har eldat pa ett felaktigt sdtt med fuktig ved
eller for lite luft.

En allvarligare brandrisk ar att skorstenen &verhettas
pa grund att eldstaden eldas fér hart under langre
tid, vilket kan orsaka brand i huset.

Nagra tips dr att; folja instruktionerna som for de
flesta kaminerna anger att man ska elda 2-3 kg i
timmen. Eldar man med mer ved kan skorstenen
bli dverhettad, att lata en behorig kontrollant
regelbundet gora en brandskyddskontroll samt
sota regelbundet — vid sotning tas brandfarliga
beldggningar bort for att minska risken fér brand.

Det dr kommunen som beslutar hur ofta sotning
ska goéras. Kommunen beslutar ocksa om priset for
sotningen. For att fa reda pa vad som giller for din
anldggning, kontakta kommunen.

Till din hjalp

* Exempel pa dtgarder for att minska risken for
brand i hemmet &r att folja ovanstdende rekom-
mendationer. Det dr réken som ar farligast vid
brand och som orsakar dédsfall. Brandvarnare
larmar snabbt, se darfor till att du har fungerande
brandvarnare hemma, girna fler, och pa de olika
vaningsplanen.

Handbrandsldckare dr ocksa bra att ha for att
snabbt kunna pabdrija slickning. Alla i familjen bér
kanna till hur sldckaren fungerar och var den ar
placerad. Rikta vattnet eller skummet mot sjilva
brandkallan, inte lagorna.

En brandfilt &r ett bra komplement till en brand-
sldckare for att slicka mindre brander eller minska
spridning av en brand som uppstatt. Nar du anvan-
der brandfilten ritt sa kvaver den elden. Viktigt att
tanka pd dr att inte kasta filten pa branden utan
lagg den i stéllet bestamt Sver branden och tryck
med handerna ovanpa filten for att kvava branden.

Mer information finns ocksa pd Myndigheten
for Samhallsskydd och beredskaps hemsida,
se www.msb.se.
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