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Presentationsrunda

Samhalle i forandring —Valfardsteknik
Fika
Mobila Trygghetslarm

Digital hemvard



Valfardsteknik

Valfardstekniken skall inte ersatta de
varma handerna utan ersatta
rutinarbete for att framja
sjalvstandighet och trygghet samt
forbattra arbetsmiljo for personalen.




For att bibehalla halsan i aldrandet ar det viktigt
med:

Fysisk aktivitet
Social gemenskap
Goda matvanor
Stimulera hjarnan

Halla koll pa puls &
blodtryck
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Ni har tidigare titta pa........... U

Kungsbacka

Medicingivare GPS-klocka Trygghetskamera




Idag skall vi undersoka nya mojligheter....

Kungsbacka




Mobilt trygghetslarm

De mobila trygghetslarmet fungerar som ett vanligt trygghetslarm
bade inom och utanfér bostaden, mdjlighet att larma i hela
Kungsbacka kommun.

Ansoks om via bistandsenheten och beviljas utifran Socialtjansten

Syfte:

Oka sjalvstandighet och trygghet for den enskilde och dess
anhdriga — fler kanner sig trygga med att vistas utanfor bostaden.

https://www.youtube.com/watch?v=6tydDPIi7Sc&t=16
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Visning



Mobila trygghetslarm (]

Kungsbacka

Tror ni att de mobila trygghetslarmet skapar kansla av trygghet sa att fler kanner
sig trygga med att vistas utanfor bostaden?

Vad ser ni for mgjligheter?

Vad ser ni for begransningar?



Digitala samtal



https://streamio.com/api/v1/videos/65a8f6e06f8d8d9040000002/public_show?player_id=59eed3d56f8d8d20b5000001&link=true
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Digitala samtal (]

Kungsbacka

Digitala samtal gor det mdjligt att erbjuda hembesdk och tillsyn med stod av
video samtal. Kommunen lanar ut utrustning.

Insatser dar man inte behover fysisk hjalp pa plats utan vid tillsyn, stodjande
insatser och konsultation.

Kombineras ofta med fysiska besok

Upplevelser fran anvandare i Lund:

« Skont att det ar farre personer som ror sig i mitt hem
 Personalen fokuserar pa mig i samtalet

* Kul med teknik



Visning



Digitala samtal

Om du blir i behov av stod och trygghet | vardagen tror du att ett digitalt stod
skulle vara nagot for dig?

Vad ser du for mojligheter?

Vad ser du for begransningar?
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