Lennart Ericsson, Karin Teljstedt, Mona Bostrém och Lars Tornérhielm mejslar nu ut sina roller i Seniorrddet.

SENIORRADET
| NACKA

© Ett samverkansorgan mellan SPF
Seniorerna, PRO, Seniornet och
foretradare for den politiska makten i
kommunen.

© Radet bestar av atta ledamoter fran
SPF Seniorerna, lika manga fran PRO
och en ledamot fran Seniornet. Tre
politiker och ett par tjansteman.

@ SPF Seniorerna har fyra féreningar i
kommunen: Nacka, Boo, Saltsjobaden
och Alta.

Det skabli tydligt nér i processen
seniorerna maste fa diskutera med
politikerna for att hinna paverka innan
klubban faller.

- Ett tidshjul gor det ocksa mojligt
att vilja vilka fragor vi ska satsa pa. Vi
kan och ska inte vara med och tycka om
alltien sa stor kommun som Nacka.

- ETT HJUL GOR DET ocksa mojligt for
bade oss och politikerna att forbereda
oss och fa en bittre diskussion och dia-
log. Vivill ju inte ha en monolog, séger
Lennart Eriksson med ett snett leende.
Vi far sillskap av Karin Teljstedt

(KD), som sedan 2018 ir ordforande i
Seniorradet och i kommunens Aldre-

nimnd. Nér hon borjade med politik
for fyra ar sedan blev hon en smula
forskrackt.

- Jag upplevde en djup klyfta mellan
seniorernas krav och vad vi politiker
hade en vettig mojlighet att leverera.

Det bottnade i att bada parter var
oklara 6ver sina roller, sédger hon.

- Vi hade aldrig suttit ner och dis-
kuterat vad som egentligen ir Senior-
radets uppgift. Vad ar rimliga férviant-
ningar pa varandra? Hur ska vi arbeta
tillsammans pa ett effektivt sitt?

KARIN TELJSTEDT medger att det ofta
ledde till en envigskommunikation.

- Det var alldeles fér mycket sa att vi
politiker satt och informerade.

Samtidigt kunde konfliktnivan bli
hog.

- Det var som att vi politiker skulle
stillas mot viiggen och ta bade kritik
och ovett.

Foér vad?

- Nagon kiinde nagon som var upp-
rérd efter en dalig upplevelse, varpa
vi politiker och tjansteménnen ofta
hamnade i férsvarsstillning. Sekretes-
sen satte stopp for en mer nyanserad
diskussion. Dir nagonstans korde
diskussionen ofta fast.

SPF Seniorerna hoppas nu kunna bli
betydligt mer proaktiva i Nackapoliti-

ken, siger Mona Bostréom. Effektivare
ocksa, siarskilt om man bantar antalet
ledaméter som idag ar ett 20-tal per-
soner.

Karin Teljstedt understryker ocksa
betydelsen av att seniorerna kommer
iniritt skede.

- Annars blir det faktiskt svart eller
omojligt att kunna paverka. Fragorna
har hunnit foér langt.

OCH HON PEKAR PA en annan viktig
erfarenhet:

- Ett fel jag sjalv gjorde i bérjan var
att lagga for mycket fokus pa dldreom-
sorg. Men snabbt insag jag att ni pensi-
ondrer ar precis lika intresserade av till
exempel vad som ska byggas och hur
det kommer att paverka stadsbilden.

Seniorerna nickar bifall.

- Ja, ska alla18 000 personer i
Nacka som ar 65 plus ha ett gott och ut-
vecklande liv handlar det om sa manga
fler fragor 4n hemtjénst och platser i
sdrskilt boende, siger Mona Bostrom.

LENNART ERIKSSON menar att han
kampat for just detta under sina manga
ariradet.

- Viborjar alltmer né fram i fler fra-
gor. Seniorradet ir pa vig att mogna.
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