
Minnesanteckningar Möte med Linda Ålander 241105 

Deltagare: Linda Ålander, Jan Byvik, Sivert Jonsson, Erik Altenstedt (Sivert o Erik fört anteckningarna) 

Linda Ålander är: Verksamhetsledare Frivilligcenter GoKungsbacka 

Förhinder: Nils-Åke Bergman 

Hon lägger: 

50 % av tiden läggs på GoKungsbacka  

50% av tiden används för att samordna verksamheter inom kommunen. 

Lindas mailadress: linda@gokungsbacka.se 

Erik, Jan och Sivert informerade om pensionärsorganisationernas aktiviteter såsom En Väg In, 

Lärande Labb, SPF Volontärprojekt och tema ”Ett Gott Åldrande” v:a 49 i Kungsbacka Live.  

GoKungsbacka:  En organisation för frivilliga insatser i Kungsbacka kommun. Frivilligcenter 
samarbetar gränsöverskridande med förening/organisation, kommun och företag. Detta är ingen 
kommunal enhet utan en fristående organisation. Styrelsen består av personer utanför den 
kommunala verksamheten Hemsida. 

 GoKungsbacka bildades i mars 2022. Centret har 40 sponsorer. Runt 350-500 personer medverkar. 

Centret har ett antal aktiviteter: 
Julbord varje år på Matverket för främst ofrivilligt ensamma personer 
Uppsökande aktiviteter med allsång 
Hembesök I samarbete med förebyggandeteamet hos VoO 
Cykelpiloter Cyklar med seniorer 
Digital fixare Hjälper senioren med datorn. Besök i hemmet 
Språkgrupp och läxhjälp, Språkcafé 
Bokcirklar 
Utomhusgruppen Snickra på Fjärås bräcka. 
Öppet hus nästa gång 11 maj 2025 kl. 12-15 

Linda återkommer till Erik med en hjälpreda för att göra POSAM-s hemsida mer lättläst och attraktiv.  
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