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330 000 invanare och
vaxande

 Sex kommuner

« HoOgsta andelen
forvarvsarbetande |
landet

« HoOgst medellivsiangd |

Sverige
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Region Halland
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En dag 1 regionen...

fods 12 barn pa vara sjukhus
besvarar 1177 | Halland 275

samtal

rycker ambulanser ut pa 126

uppdrag
gors 1700 lakarbesok
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S 60 —Halland
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==Sverige
50 4 ar 1 ar

@ Baittre nutrition \@g dodlighet i IHD
® F:arre infektioner

1911 1930 1950 1980 2018




WP Regioniiatiand
Sjalvskattad allmanhalsa

H=Halland; R=Riket
L
2014
Man 70 @ 73
Kvinnor 65 67

Sjalvskattad allmanhalsa
Halland 2018 (%)

-~

18 - 29 30 -44 45 - 64 65 - 84
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Psykisk ohalsa

Nedsatt psykiskt valbefinnande

H 2004 - H 2018
2014
Man 13 12 13
Kvinnor 20 17 18

Psykisk ohalsa Halland 2018
(%)

@

14 10

18-29 30-44 45-64 65-84




\\1? Region Halland
Svar angest

H 2004 — H 2018
2014
Man 3 @ 5
Kvinnor 5 9

Svar angest Halland 2018 (%)

2

N

18- 29 30 -44 45 - 64 65 - 84
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Stress

H 2004 - H 2018
2014
Man 10 12
Kvinnor 15 5 18

Stress Halland 2018 (%)

v

18- 29 30-44 45 - 64 65 - 84
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Smartor
Nacke och rygg

HALLAND 2018 RIKET 2018
Nacke Rygg Nacke Rygg

Man 42 47 42 43

o | @) G @) (R

Smartor Halland 2018 (%)

s==Nacke Halland 2018 eswRygg Halland 2018

M 55
6 21 50

37

18 - 29 30 - 44 45 - 64 65 - 84
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Fysisk aktivitet

150 min/vecka
Procent (%)

Fysisk aktivitet H 2018

Man

Kvinnor

Fysisk aktivitet
s=»Halland 2018 e=mRiket 2018

q"*% 2
71 67 62 24

18 - 29 30 - 44 45 - 64 65 - 84
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FOr lite frukt och gronsaker

En frukt per dag eller mindre

Stillasittande H 2014 H 2018

Man

Kvinnor G

Ater for lite frukt och gronsaker

(%)
@ 27 25

18 - 29 30 - 44 45 - 64 65 -84




BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

Dagligrokare

Dagligrdkare H 2004 - 2014 H 2018

\ETR

Kvinnor

Dagligrokare Halland (%)
w2004 - 2014 «==2018

18 - 29 30 - 44 45 - 64 65 - 84




\\17 Region Halland R| S kab el
alkoholkonsumtion

(hur ofta, hur manga glas, mangd vid ETT tillfalle)

14 standardglas for man och 9 standardglas for kvinnor per vecka

Standardglas:

=
s

eller H’eller

l g

50 cl folkdl 10-15 cl vin 33 cl starkdl (5%)  5-8 cl starkvin 4 cl sprit
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') Region Halland RISkabel
alkoholkonsumtion

Riskabel alkohol H 2004 — 2014 H 2018
Man 17 19

Kvinnor 8 @

Riskabel alkoholkonsumtion
Halland (%)

2004 - 2014 «a=2018
l 33

Ty

18 - 29 30 - 44 45 - 64 65 - 84




Hur mar varden?

« Sammanhangande vardkedjor

« Samverkan med kommunerna

 Gemensamt journalsystem
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Ett framgangsrikt sjukhus!

Hallands sjukhus levererar med —

« 3 800 medarbetare,
« 470 vardplatser och
e 4,8 miljarder kronor

— en sjukvard med nojda patienter, goda medicinska
resultat

och hog tillganglighet.




\\1? Region Halland
Hog tillganglighet - specialiserad vard

9.3. Besdk inom 90 dagar i specialiserad vard
Andel genomférda besdk i planerad specialiserad vard inom 90 dagar.
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Kalla: Vantetider i varden, Sveriges Kommuner och Landsting.




33 Region Haltand
Hog tillganglighet - operation

10.3. Operation inom 90 dagar
Andel operationer/atgdrder i planerad specialiserad somatisk vérd inom 90 dagar.

Procent
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Kdlla: Véantetider i varden, Sveriges Kommuner och Landsting.
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Minst antal vardplatser per
invanare

Enheter 2017 Antal per tusen
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Overbeldggning
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Vantetider i varden
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En bra vard

Varden i Siffror: Hallands ranking nationellt

Oron-nisa-hals

Hallands Hallands
Rankning Rankning

Halso- och sjukvardsomrade 2016 2017
Astma och KOL 4 3
Cancer 4 3
Demens fanns ej 2016 2
Diabetes 1 1
Forebyggande vard 1 1
Graviditet, forlossning, nyfédda | fanns ej 2016 1
Gynekologi il 1
Habilitering 1 1
Hjartsjukdom 15 16
Hudsjukdom 8 8
Halsolage och levnadsvanor 1 1
Infektionssjukdom 8 1
Intensivvard 2 2
Kirurgi 5 1
Karlkirurgi 16 | finns ej 2017
Njursjukdom 14 8
Ortopedi 7 4
Palliativ vard 8 5
Psykisk ohalsa 10 5
Reumatisk sjukdom 2 7
Stroke 4 4
Tandvard 1 1
Ogonsjukdomar 2 2

4 3

2 4

Overvikt och fetma
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Hur ar kvaliteten 1 halso- och
sjukvarden?
« Goda exempel.

o Hallandska diabetespatienter har bast blodsockervarden |

Sverige.

o Nyfodda barn mar bra.

o Lag andel vardrelaterade infektioner och trycksar.




\\1? Region Halland
Sveriges mest nojda patienter

- Oppenvarden i topp
« Slutenvarden pa fjarde plats
* 78 % har stort fortroende for sjukhuset

« 68 % har hogt fortroende for 1177 Vardguidens e-tjanster

« 60 % tycker att vantetiderna ar rimliga.

1 t 1 t 1 K 1 t Nationell patientenkat 2018

Halso- och sjukvardsbarometern 2017
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Kompetenta och engagerade
medarbetare

50.2. Sjukfranvaro bland landstingsanstallda
Andel sjukfranvarotid av ordinarie arbetstid, 2017.

Procent Kvinnor och man - |&nen sorterade efter totalvérdet fér bada kénen.
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Kdalla: Sveriges Kommuner och Landsting.
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Fibeg at alla

FOr nara viard och'framtida valfardstjanster

« 79 % anslutna hushall
« Shabbast utbyggnad

* 90 % utbyggt fib e
« Hogt tempo p3 4

Fibererbjudano



MED FINANSIERING FRAN afx
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LANSSTYRELSEN
verket HALLANDS LAN

Fran vaggan till graven

- ur ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv
|amnt.regionhalland.se

Att bli

o Pension
foralder

o #ftg
QeeDeeDeeDee



http://www.jamnt.regionhalland.se/

FOrutsattningar

KOM IHAG BARN, NAR NI AR
STORA KAN NI BLI VAAAD NI VILL!

DA VILL JAG BLI ASTRONAUT!

MEN DET BLIR NOG
LARARE SOM MAMMA ...




JAMNT SKA
VARA JAMT

Andel behariga till gymnasiet 2016

Lan Kvinnor Man Totalt Utrikes Utrikes Utrikes
Kvinnor Man Totalt

Hallands lan 8812 89,5 73,2 69,8

Sverige 889 863 876 66,9 614 64,0
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https://app.powerbi.com/reports/99da2015-f4b9-4cb2-a2af-b3440542969c/ReportSectionb285dac9e4d945e3446c?pbi_source=PowerPoint

OCH SOKER TILL EN HOGSKOLEUTBILDNING."

. "GRATTIS! DU AR KILLE!
JANINT SKA TA STUDENTEN OCH GA DIREKT TILL ETT JOBB.
VARA JANT OVRIGA SPELARE STAR OVER ETT KAST

Endast 28%
arbetar |
“jamstallda”
branscher




VAR DET INTE DU SOM SA ATT
LON BORDE BASERAS PA
KOMPETENS, INTE PA KON?

\[ NU HOR JAG INTE

RIKTIGT VAD DU
SAGER HAR UPPE!

243 000:- 327 000:-



Pensionen

Utbetalade pensioner (December 2014) Medelarsbelopp

® Halland ®Riket

180t

161 221
152 615

116 059 116082

Kvinnor

Alderspension



Inkomst for hallandska kvinnor och man
i olika aldrar

45.000ky
40.000ky
35.000 kv
30.000ky
25.000ky
20.000ky
15.000 kv
10.000 kv
5.000 kv

20-25 ar 20-50 ar 51-65 ar 006-75 ar 75+ ar
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